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《 美 发 师 》（ 五 级 ）

操 作 技 能 考 核 考 生 准 备 单

职业（工种）

名称
美发师 等

级
五级

职业代码 4-10-03-02

项目名称

单

元

编

号

单元内容 考生准备内容
单

位

数

量
备注

1 准备工作与

接待服务

1

1.1 工具产

品与工位环

境准备

符合试题单要求的工具及用品。

洗护：毛巾、围布、洗发水、护发素等。

修剪：平剪、牙剪、推剪、梳子、分区夹、喷壶、

围布、颈纸、碎发刷/海绵等。

吹风造型：吹风机、集风嘴、围布、圆滚梳、排

骨梳、定型品等。

烫发：烫发杠、烫发纸、橡皮筋、分区夹、尖尾

梳、宽齿梳、喷壶、烫发药水、定型剂、

围布、手套、耳套等。

染发：染发膏、双氧乳、调色碗、染发刷、手套、

耳套、围布、分区夹、梳子等。

套 其 1

2

1.2 接待礼

仪与服务介

绍

符合试题单要求的男或女模特（情景扮演顾客角

色）。
人 1

2 洗发按摩与

头皮头发护理

1
2.1 洗发按

摩（公仔头模）

符合试题单要求的洗发与按摩用品。

洗发与按摩用品：洗发水（根据发质）、护发素

（根据发质）等。

套 1

2

2.2 头皮与

头发护理（公

仔头模）

符合试题单要求的头皮与头发护理工具及产品。

头皮与头发护理：头皮护理液（根据发质）、手

套、围布、毛巾、发膜（根据发质）、调

膜碗、宽齿梳等。

套 1

3发型制作

1
3.1 修剪（公

仔头模）

符合试题单要求的剪发工具及用品。

剪发：平剪、牙剪、推剪、梳子、分区夹、喷壶、

围布、颈纸、碎发刷/海绵等。

套 1

2
3.2 吹风（公

仔头模）

符合试题单要求的吹风造型工具及用品。

吹风造型：吹风机、集风嘴、围布、圆滚梳、排

骨梳、定型品等。

套 1

3
3.3 烫发（公

仔头模）

符合试题单要求的烫发工具及产品。

烫发：烫发杠（根据发型式样要求）、烫发纸、

橡皮筋、分区夹、尖尾梳、宽齿梳、喷壶、

烫发药水、定型剂、围布、手套、耳套等。

套 1

4染发

1
4.1 白发染

黑（公仔头模）

符合试题单要求的染发工具及产品。

染黑：染发膏（根据白发比例）、双氧乳、调色

碗、染发刷、电子秤/量杯、手套、耳套、

围布、分区夹、梳子等。

染深：染发膏（根据染深程度）、双氧乳、调色

碗、染发刷、电子秤/量杯、手套、耳套、

围布、分区夹、梳子等。

套 其 1

2
4.2 浅染深

（公仔头模）

考生须按试题单要求，自备合规公仔头模（发长、

发色符合考题要求）不少于 1件。（考生操作时，

公仔头十字分区，一侧两区作为染发与对比区；

另一侧两区作为护理与烫发区。）

准考证 张 1 两证缺一不

得参加考核身份证 张 1


