
美 甲 师 （ 四 级 竞 赛 ）  

操 作 技 能 考 核 要 素 细 目 表  

 

职业（工种）名称 美甲师 等级 四级 

细目点代码 
序号 

项目 单元 细目 
名称·内容 备注 

 1   接待咨询  

 1 1  服务项目特点的接待咨询  

1 1 1 1 美甲师的个人仪容仪表整洁规范  

2 1 1 2 能够使用文明礼貌用语顾客接待咨询  

3 1 1 3 能通过询问了解顾客的需求  

4 1 1 4 能为顾客介绍各项服务项目的特点  

5 1 1 5 咨询表填写内容整洁完整  

 1 2  服务项目建议的接待咨询  

6 1 2 1 美甲师的个人仪容仪表整洁规范  

7 1 2 2 能够使用文明礼貌用语顾客接待咨询  

8 1 2 3 能够根据顾客的情况建议美甲服务项目  

9 1 2 4 能够向顾客介绍美甲后的日常养护要点  

10 1 2 5 咨询表填写内容整洁完整  

 2   自然指（趾）甲护理与装饰指（趾）甲  

 2 1  自然指（趾）甲养护  

11 2 1 1 失调性指甲的成因书写清楚完整  

12 2 1 2 失调性指甲的日常养护建议书写清楚完整  

13 2 1 3 答题卷整洁字迹工整清晰  

 2 2  手绘指（趾）甲  

 2 2 1 
用品用具准备齐全，摆放规范整齐，消毒工

作规范符合要求 
 

14 2 2 2 产品与工具的使用符合要求  

15 2 2 3 手绘完成后指甲表面涂保护色  

16 2 2 4 规定时间内完成操作并整理工作台  



17 2 2 5 手绘主题符合命题要求  

18 2 2 6 图案清晰，线条流畅，构图完整  

 2 3  内雕 三级内容 

19 2 3 1 
用品用具准备齐全，摆放规范整齐，消毒工

作规范符合要求 
三级内容 

20 2 3 2 产品与工具的使用符合命题要求 三级内容 

21 2 3 3 内雕指甲场内制作水晶甲底色 三级内容 

22 2 3 4 场内制作内雕图案 三级内容 

23 2 3 5 
完成内雕图案后能使用透明水晶粉覆盖甲面

并打磨抛光 
三级内容 

24 2 3 6 规定时间内完成操作并整理工作台 三级内容 

25 2 3 7 
内雕甲图案清晰有层次感，图案符合命题要

求 
三级内容 

26 2 3 8 甲面光滑无凹凸感 三级内容 

27 2 3 9 指甲形状和长度符合图案的要求 三级内容 

 2 4  外雕 三级内容 

28 2 4 1 
用品用具准备齐全，摆放规范整齐，消毒工

作规范符合要求 
三级内容 

29 2 4 2 产品与工具的使用符合命题要求 三级内容 

30 2 4 3 外雕甲在场外制作好有底色水晶指甲 三级内容 

31 2 4 4 场内制作外雕图案 三级内容 

32 2 4 5 规定时间内完成操作并整理工作台 三级内容 

33 2 4 6 
外雕甲图案清晰有层次感，图案符合命题要

求 
三级内容 

34 2 4 7 指甲形状和长度符合图案的要求 三级内容 

35 2 4 8 色彩搭配协调，符合命题要求 三级内容 

 3   手足部护理  

 3 1  手部皮肤护理  

36 3 1 1 
用品用具准备齐全，摆放规范整齐，消毒工

作规范符合要求 
 

37 3 1 2 产品与工具符合命题要求  

38 3 1 3 护理操作流程与手法符合要求  

39 3 1 4 
手部皮肤与甲面无残留产品，指芯处清洁干

净 
 

40 3 1 5 规定时间内完成操作并整理工作台  

41 3 2  足部皮肤护理  



42 3 2 1 
用品用具准备齐全，摆放规范整齐，消毒工

作规范符合要求 
 

 3 2 2 产品与工具符合命题要求  

43 3 2 3 护理操作流程与手法符合要求  

44 3 2 4 
足部皮肤与甲面无残留产品，指芯处清洁干

净 
 

45 3 2 5 规定时间内完成操作并整理工作台  

 4   人造指（趾）甲的制作和卸除  

 4 1  制作水晶指（趾）甲  

46 4 1 1 
用品用具准备齐全，摆放规范整齐，消毒工

作规范符合要求 
 

47 4 1 2 产品与工具的使用符合命题要求  

48 4 1 3 水晶甲的制作流程符合要求  

49 4 1 4 卸除的操作流程符合要求  

50 4 1 5 能使用砂条对人造指甲进行打磨  

51 4 1 6 能使用抛光条或块进行指甲表面的抛光  

52 4 1 7 规定时间内完成操作并整理工作台  

53 4 1 8 水晶甲的形状和长度符合命题要求  

54 4 1 9 
水晶甲制作后指皮边缘和后缘无产品粘连，

留有空隙符合要求 
 

55 4 1 10 水晶甲弧度、前缘拱度、笑线符合命题要求  

56 4 1 11 
水晶甲完成后无无上翘，无下垂，表面光滑

亮泽，整体甲宽一致，甲长协调一致 
 

57 4 1 12 
水晶甲卸除后指甲表面无残留产品，甲面光

滑亮泽，甲沟两侧无灰尘 
 

58 4 1 13 指皮周围皮肤无损伤，  

 4 2  甲油胶的制作与卸除  

59 4 2 1 
用品用具准备齐全，摆放规范整齐，消毒工

作规范 
 

60 4 2 2 产品与工具的使用符合命题要求  

61 4 2 3 甲油胶甲制作流程符合命题要求  

62 4 2 4 甲油胶卸除流程符合要求  

63 4 2 5 规定时间内完成操作并整理工作台  

64 4 2 6 
制作完成后指皮周围无多余产品，留有空隙

符合要求 
 

65 4 2 7 
甲油胶卸除后指甲表面无残留产品，甲面光

滑亮泽，甲沟两侧无灰尘 
 

 



 

 

 

 

 

 

 


